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• Come definire il “Benessere  
 Animale”? 

• Perché è importante negli  
 animali  impiegati nelle A.A.T e 
 A.A.A? 

• Quali indicatori utilizzare per la 
 sua valutazione? 
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Ruth Harrison (1920–2000) 

Il benessere animale 



FW Rogers Brambell (1901–1970) 

1. Freedom from Hunger and Thirst - by 

ready access to fresh water and a diet 

to maintain full health and vigour.  

 

2. Freedom from Discomfort - by providing 

an appropriate environment including 

shelter and a comfortable resting area. 

  

3. Freedom from Pain, Injury or Disease - 

by prevention or rapid diagnosis and 

treatment.  

 

4. Freedom to Express Normal Behaviour - 

by providing sufficient space, proper 

facilities and company of the animal's 

own kind.  

 

5. Freedom from Fear and Distress - by 

ensuring conditions and treatment 

which avoid mental suffering. 
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Il benessere animale 



Il concetto di benessere animale oggi 
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Benessere 
animale 

Diritti degli 
animali/doveri 
degli uomini 

Benessere 
anmale 

Diritti degli 
animali/doveri 
degli uomini 

Scienza Etica 

Il benessere animale 

descrive una qualità 

misurabile della vita 

di un animale in un 

particolare 

momento 

Multidimensionale 

Nessuna misura 

unica è sufficiente 

 

 

 

Che cosa l’uomo 

dovrebbe fare 

 

 

 

 

(Broom, 2011) 



Gli equini hanno bisogni 

biologici, inclusi i bisogni 

comportamentali/fisiologici 

Scarso 

benessere 

Il concetto di benessere animale oggi 
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Punto di discussione 

 
Problemi di benessere possono essere 

dovuti a cause solo psicologiche 

Gli animali sono esseri senzienti 
(Treaty of Amsterdam) 

Il comportamento dei cavalli è 
scarsamente distinguibile da quello 
dei loro antenati selvatici 
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Il concetto di benessere animale oggi 
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Good 
Feeding 

Good 
Housing 

Good 
Health 

Good 
Behaviour 



Gli animali sono l’elemento 
caratterizzante di queste attività 

perché è importante valutare il benessere 

degli animali nelle attività assistite? 
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Il  loro temperamento 
influenza gli esiti della terapia 
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perché è importante valutare il benessere 

degli animali nelle attività assistite? 



Il comportamento di questi animali  
viene spesso valutato con metodi 

soggettivi 
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perché è importante valutare il benessere 

degli animali nelle attività assistite? 



AWIN FP7-KBBE-2010-4 program 

“Sviluppo, integrazione e disseminazione di 

indicatori di benessere misurati 

direttamente sugli animali, incluso il 

dolore, in specie di interesse commerciale, 

quali i piccoli ruminanti, gli equini e i 

tacchini” 
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Work package 1 (WP1) 

 

 Valutazione del benessere 

 

Stiamo sviluppando e testando indicatori 

di benessere misurabili direttamente 

sugli animali 
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Contenuti? 

Ludek Bartoš  

• obiettivi 

• Descrizione indicatori 

 

• Data Entry 
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Protocolli AWIN per la valutazione del 

benessere degli equini 

 

• Due livelli: 

• 1 rapido 

• 2 comprensivo 

Com’è il protocollo? 

• Anche singoli indicatori per necessità specifiche 

Singoli indicatori e non solo protocolli 

• Indicatori misurati direttamente sugli animali 

 

Quali indicatori? 
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Validità 

affidabilità 

fattibilità 
 

Scelta degli 

indicatori più 

promettenti 

Identificazione degli 
indicatori 

Classificazione in 4 principi e 

12 criteri 

Valutazione di validità, 

affidabilità, fattibilità 

WP1 al lavoro… 
Revisione della 

letteratura e parere 

degli esperti 

Studi su  
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Buona alimentazione 

 

Assenza di 
fame 

prolungata 

Assenza di 
sete 

prolungata 

BCS 
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Contents 

Definition 

How to assess 

How to score 

Examples 
Self assess 

your 
knowledge! 

Body Condition Score 



Score 1 

NECK BACK and RIBS PELVIS 

ewe neck, narrow and slack at 

base  

ribs easily visible, prominent backbone with 

skin sunken on either side  

prominent pelvis and croup sunken 

rump but skin supple, deep cavity 

under tail  

Body Condition Score 

Contents 

• Definition 

• How to assess 

• How to score 

• Examples 

Score 1 

Score 2 

Score 3 

Score 4 

Score 5 

• Self-assess your 
knowledge 



Self assess your knowledge! 

Contents 

• Definition 

• How to assess 

• How to score 

• Examples 

• Self-assess your 
knowledge 

Which are the six major points you use to assess BCS? 

Click on the dot on picture of the horse if they become green your choice is correct! 

Body Condition Score 



L’intuizione di Darwin 

• Lo studio dell’espressione delle emozioni 

iniziò con Charles Darwin "The Expression of 

Emotions in Man and Animals", pubblicato 

nel 1872. 

 

• Darwin provò che alcune emozioni hanno 

un’espressione facciale universale, suggerì 

che gli animali provano emozioni e sono in 

grado di comunicarle ad individui di altre 

specie 
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Dopo Darwin... 

• Le espressioni facciali sono state ampiamente 

studiate nell’uomo 

• Facial Action Coding System (Ekman and Friesen, 1975) 

• Le espressioni facciali di dolore sono state studiate 

nei topi, nei ratti e nei conigli (Langford et al., 2010; 

Sotocinal et al., 2011, Keating et al., 2012) 
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Pensate di sapere se questo 

cavallo prova dolore? 

E nei cavalli? 
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Horse Grimace Scale (HGS) 
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Try it! 

Learning about 

the scoring 

system and 

getting trained 

Assesing pain 

accurately 

Free download 

http://awhub.info/ 
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http://awhub.info/
http://awhub.info/


Data collection: 
quick and reliable 

Immediate feedback 
to the farmer 

Type of output 

Training 
recall 

Data collection, management, outcomes 
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